
 

 

Инструкция 

по работе помощника воспитателя 

в условиях действия режима повышенной готовности 
 

Помощник воспитателя обязан: 

1. Перед началом работы пройти термометрию с отметкой в журнале. 

2. Соблюдать правила личной гигиены. 

3. Переодеться в рабочую одежду. 

4. Соблюдать масочный режим. 

5. Проводить влажную уборку помещений с применением дезинфицирующих средств 

каждые 2 часа, уделив особое внимание дезинфекции дверных ручек, 

выключателей, поручней, перил, контактных поверхностей. 

6. Проводить обеззараживание воздуха (кварцевание) помещений 2 раза в день по 40 

минут с отметкой в журнале. 

7. Проводить проветривание помещений с использованием окон с москитными 

сетками, соблюдая график и правила проветривания. 

8. Получать пищу с пищеблока и раздавать ее в группе строго в специальной одежде, 

маске, перчатках.  При получении пищи с пищеблока не привлекать к помощи 

детей. 

9. Соблюдать правила мытья посуды.  Обрабатывать посуду дезинфицирующим 

раствором после каждого приема пищи. 

10. Соблюдать питьевой режим. Давать воду детям непосредственно из бутыли.  

Проводить обработку дозаторов после каждой смены бутыли. 

11. Исключить применение в работе ковровых покрытий. 

12. Осуществлять обработку игрушек 2 раза в день с применением дезинфицирующих 

средств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основание: 

Методические рекомендации Роспотребнадзора 


