
Сентябрь: Занятие 1

Дидактическая игра
Д\и «Запомни и повтори» - фронт.
Цель: развивать концентрацию внимания, умение выполнять движение по схеме. 
Словарь: движения, внимательно, следить
Материал: минисхемы с движениями

Д\и «Найди пару» - инд.
Цель: развивать логическое мышление
Словарь: подходит, пара
Материал: предметные картинки

Д\и «Волшебный куб» - инд.
Цель: продолжать формировать умение составлять и соотносить фигуры по цвету и величине
Словарь: цвет, величина, подходит
Материал: квадраты различного цвета и формы

Д\и «Чудесные дощечки» - инд.-фронт.
Цель: развитие тактильной памяти и воображения (на что похожи?)
Словарь: мягкая, шершавая, колючая, ребристая, кошка, стена, елка, батарея 
Материал: тактильные дощечки

Ход занятия
1. Психогимнастика на концентрацию внимания (игра на внимание)

«Запомни и повтори»
(В. показывает движения, дети запоминают, затем повторяют)
1 группа (слабая): дети выполняют движения фронтально
2 группа (сильная): дети выполняют движения индивидуально
2. Сюрпризный момент
(В. показывает письмо)
В: Дети, по дороге в детский сад я встретила почтальона, он передал для вас письмо от Мальвины.
Она просит помочь Буратино и его друзьям. Они заблудились в волшебном дремучем лесу. Если вы
выполните все задания, то Буратино с друзьями найдут дорогу домой. Ребята, вы согласны помочь?
… Да
В: Тогда отправимся в сказочное путешествие.
3. Физминутка «Путешествие»

Отправляемся в поход,
Сколько нас открытий ждёт, (повороты вправо-влево)

Мы шагаем друг за другом
Лесом и зеленым лугом. (шаг на месте)

Крылья пестрые мелькают,
В поле бабочки порхают. (махи руками вверх и вниз)

Раз, два, три, четыре,
Полетели, закружили. (шаг на месте или с продвижением)

Видим, скачут по опушке
Две зеленые лягушки: (полуприседания)

Прыг-скок, прыг-скок,
Прыгать нужно на носок. (прыжки на двух ногах)

К речке быстрой мы спустились,
Наклонились и умылись (наклоны вправо влево)

Раз, два, три, четыре,
Вот как славно освежились. (потягивания)

А теперь поплыли дружно,
Делать так руками нужно:

Вместе раз, это брасс, (круги руками вперед и назад)
Одной, другой – это кроль (рывки руками)



Качаясь на волне,
Мы плывем на спине. (повороты с наклонами вправо-влево)

Вот так руками покрути и,
Как дельфин, плыви. («Мельница»)

Вышли на берег крутой,
Повертели головой,

Влево вправо посмотри, (повороты вправо-влево)
И домой быстрей беги. (бег на месте)

В:  Могучие  ели  преградили  путь  Буратино  и  его  друзьям,  они  просят  нас  найти  пару  к  этим
картинкам.
4. Д\и «Найди пару» - инд. + игра со словами
1 группа (слабая): дети подбирают пару к картинке, которую им дал воспитатель 

        

      

      

  



  

2 группа (сильная): дети складывают картинку из 4 частей и подбирают к ней пару

   

   

   



  

  

В: Молодцы! А теперь, давайте поиграем со словами.
1 группа (слабая): дети читают слова фронтально (квадрат, круг, прямоугольник, овал, треугольник)
2 группа (сильная):  дети читают слова индивидуально (мяч, печенье, корабль, божья коровка, дом,
квадратный, круглый)
В:  Молодцы,  справились  с  этим  заданием,  и  наши  герои  пошли  дальше.  Вдруг  из-за  деревьев
выбежал  серый  волк,  преградил  дорогу  и  спросил  у  Буратино  и  его  друзей,  знают  ли  они
геометрические фигуры. Ребята, чтобы волк стал добрее, давайте поможем Буратино и его друзьям
вспомнить, какие есть геометрические фигуры.
… Это круг, овал, квадрат, треугольник, прямоугольник
В:  Молодцы!  (В.  показывает картинку,  на которой изображены геометрические фигуры)  Какой
фигуры, здесь не хватает?
… квадрата
В: Правильно, ребята! (показ квадрата) Только он волшебный, давайте с вами поиграем с ним.
5. Д\и «Волшебный куб» - инд.
1 группа (слабая): дети соотносят квадрат по цвету и величине



2 группа (сильная): дети складывают из 6-ти частей квадрат, затем соотносят по цвету и величине



В: Умнички! Ребята, вы назвали все геометрические фигуры, поэтому волк пропустил Буратино и его
друзей дальше.
6. Пальчиковая гимнастика «Дружба»

Дружат в нашей группе
Девочки и мальчики.

(пальцы обеих рук соединяются ритмично в замок)
Мы с тобой подружим
Маленькие пальчики.

(ритмичное касание пальцев обеих рук)
Раз, два, три, четыре, пять.

(поочередное касание пальцев на обеих руках, начиная с мизинца)
Начинай считать опять:

Раз, два, три, четыре, пять.
Мы закончили считать.

(руки вниз, встряхнуть кистями)
В: Волшебный лес остался позади, но чтобы попасть домой, нашим героям нужно перебраться на
другой берег реки, которая преградила им путь. А для этого нам нужно выполнить еще одно задание.
Ребята, у меня в коробочке есть чудесные дощечки, вы их сейчас возьмете и назовете какие они?
7. Д\и «Чудесные дощечки» - инд.-фронт.
1 группа  (слабая):  дети определяют на  ощупь,  какая  дощечка  и называют ее.  (мягкий,  твердый,
колючий, гладкий)
2 группа  (сильная):  дети определяют на ощупь, какая дощечка и называют ее. Затем вспоминают,
какие  предметы  бывают  (ребристыми,  колючими,  шершавыми,  мягкими,  твердыми,  гладкими)+
подбор картинок к дощечкам
В: Молодцы, ребята, вы помогли перебраться Буратино и его друзьям на другой берег и встретиться с
Мальвиной.
В: Вот и путешествие подошло к концу и нам уже пора возвращаться в детский сад.
8. Психогимнастика на расслабление «По ровненькой дорожке»
(Д. выполняют движения в соответствии с текстом)

По ровненькой дорожке,
По ровненькой дорожке,

шагают наши ножки.
Раз-два, раз-два

По камешкам, по камешкам
По камешкам, по камешкам

В яму-бух!
По ровненькой дорожке
По ровненькой дорожке

Устали наши ножки
Устали наши ножки

Вот наш дом –
Здесь мы живем.


